
Консультация для родителей по теме: «Безопасность детей дома» 

Старшие воспитатели: Березина В.В., Трухина И.Я. 

Печальная статистика выпадения детей из окон говорит о том, что почти половина 

случаев происходит из-за порвавшейся москитной сетки. Поскольку, с одной стороны, 

москитная сетка не предназначена для больших нагрузок, а с, другой, она дает детям 

ложную уверенность в своей надежности, они наваливаются на неё, как на стекло… и 

последствия трагичны. Каждому родителю необходимо знать, какими должны быть 

безопасные окна для детей, и какие меры необходимо предпринимать для уменьшения 

риска выпадения ребенка из окна или балкона. 

Статья безопасность окон для детей ответит на основные вопросы по существующим 

механизмам их защиты и профилактике несчастных случаев, а также наиболее частым 

ошибкам взрослых людей, которые могут привести к тому, что маленький ребенок 

вылезет на подоконник и может упасть с него. Помните, что подобные правила 

актуальны не только для вашего дома, но и для тех мест, куда вы отправляете своего 

ребенка дошкольного возраста, например, у бабушки, живущей на верхних этажах 

многоэтажного дома. 

Основные проблемы с безопасностью окон для детей 

  Итак, опишем ключевые пробелы в безопасности, которые способствую трагедии, а 

также механизмы, позволяющие их устранить: 

 Дети оставленные без присмотра взрослых или малыши, которых оставили под 

присмотром пожилых или несовершеннолетних людей. Ведь люди преклонного 

возраста уже не имеют достаточной концентрации внимания, чтобы постоянно 

следить за юркими малышами. Им достаточно отвлечься на минуту, чтобы 

произошла беда, а другие дети (в том числе и подростки) сами еще слишком 

легкомысленны для осознания глубины возможной опасности. Нередки случаи, 

когда они увлекались своими делами или играми и совсем забывали про 

малышей, а иногда, наоборот, они сами вовлекали детей дошкольного возраста в 

опасные игры, воспринимая их больше как объект развлечения, а не как 

дошкольника требующего защиты. 

 Москитные сетки на окнах. Никогда нельзя рассчитывать на защиту с помощью 

москитной сетки. Даже самые качественные фирменные сетки не предназначены 

для того, чтобы выдерживать напор и вес дошкольника. И даже если несколько 

раз ей это удастся, то подобный факт, только вселит в малыша ложную 

уверенность в то, что москитная сетка надежна. А это бомба замедленного 

действия, которая может сработать рано или поздно, что приведет к выпадению 

ребенка. 

 Если дошкольник в комнате, то не распахивайте окна и балконную дверь. 

Используйте верхние форточки или же вертикальный режим проветривания. 

Даже если вам кажется, что вы всегда рядом и ничего плохого не случится, 

старайтесь не рисковать и не распахивать окна. Ведь рано или поздно вас 

отвлечет телефонный звонок, закипевший чайник или пришедший сантехник, и 

кто знает, как поведет себя малыш оставшийся один. 

 Не оставляйте возле окон предметы или мебель, которые могут послужить 

ребенку ступенькой для того, чтобы залезть на подоконник. Для дополнительной 

защиты окон и балкона используйте ворота безопасности. Это специальные 

устройства проемного или настенного типа, которые могут отгородить опасные 



участки в квартире от доступа дошкольника. Взрослый может пройти сквозь 

заслон, открыв специальный замок, а ребенку сделать это не удастся. 

Единственный недостаток этих устройств безопасности в том, что они обычно 

рассчитаны на детей до двух лет, более старшие ребята уже смогут найти способ 

перебраться через верх или открыть заслон безопасности. 

 Старайтесь не держать маленьких детей на руках, находясь у открытого окна. Но 

даже если вы и подошли к распахнутой створке, то примите устойчивое 

положение и крепко удерживайте ребенка. Никогда не держите дошкольника за 

одежду, она может порваться, сохраняйте ладони сухими, чтобы малыш не 

выскользнул у вас из рук. Будьте готовы к тому, что ребенок может сделать 

резкое движение и даже, увидев что-то интересное, попытаться вырваться в 

опасном направлении. 

 Если вы переживаете, что дошкольник может случайно или преднамеренно 

разбить стекло, то воспользуйтесь стеклопакетами с ударопрочными стеклами. 

Они бывают класса СУ-2 и СУ-3. СУ-2 выдерживает удар силой 262 Дж, а СУ-

3 382 Дж. Для бытового использования вполне достаточно класса СУ-2. Причем 

бронированная пленка безопасности, которая укрепляет стекло, не только 

защитит его от ударов, но и удержит в раме даже при образовании трещин, что, с 

одной стороны, позволит избежать травм и порезов, а с, другой стороны, даст 

возможность стеклу выполнять свои защитные функции до замены. 

 Установите снаружи окна защитные решетки безопасности. Они могут быть трех 

типов:  

o Стационарные на всё окно. Обычно еще используются как защита от 

взлома. 

o Декоративные на нижнюю половину рамы, защищающие самую опасную 

для ребенка область. 

o Съемные, устанавливаемые в том случае, когда створки полностью 

распахиваются. Механизм установки и съема не позволит малышу 

самостоятельно их снять, а значит, он будет защищен. Перед закрытием 

окна взрослый сможет такие решетки снять, например, чтобы не портить 

внешний фасада. 

 Установите на окна специальные замки безопасности на ручки и фиксаторы, 

которые будут препятствовать открытию окон ребенком или же их полному 

распахиванию. Если у вас нет финансовой возможности приобрести 

специальные устройства, то, как бюджетный вариант можно просто выкрутить 

существующие ручки с окон в детской комнате и вставлять их лишь по 

необходимости. 

Средства обеспечения безопасности окон для детей 

  Подытожим всё вышесказанное. Чтобы обеспечить безопасность окон для детей 

необходимо держать их под своим контролем, не доверять присмотр людям пожилым 

или другим детям, или подросткам. Москитные сетки не только не защищают окна, но 

и провоцируют падения детей из окон, а, следовательно, либо не распахивайте окна с 

москитными сетками, либо устанавливайте дополнительные средства защиты: 

решетки, ворота безопасности. Старайтесь вообще не распахивать широко окна в 

помещении, где находится маленький ребенок, используйте вертикальный режим 

проветривания или верхнюю форточку. Еще есть вариант проветривания помещения с 



помощью специальных вентиляционных блоков, которые могут быть установлены 

отдельно или же быть встроенными в некоторые системы кондиционирования 

помещений. 

Также помогают защитить окна от детей разного рода фиксаторы и замки 

безопасности, которые не позволят малышам широко открыть створку и выпасть. И, 

конечно же, самая лучшая защита окон от дошкольников – это их самостоятельное 

осознание опасности. Ведь большинство проблем с выпадением малышей из окон 

происходит от их беспечности и непонимания самой сути проблемы. Поэтому 

периодически проводите с дошкольниками профилактически беседы по безопасности 

в доме. Даже самые маленькие из них должны понять, что залазить на подоконник 

опасно, что можно упасть и сильно удариться. Конечно, каждый возраст потребует от 

вас своего уровня объяснений, одно дело говорить об этом дошкольнику ясельного 

возраста, а другое дошкольнику старшей группы. Но, главное, всегда подбирайте 

простые слова и понятные аналогии, а также не используйте запугивания малышей 

страшными «бабками ёжками», которые живут за окном и могут укусить. Это может 

нанести дошкольнику психологическую травму, ведь он склонен воспринимать всё 

буквально и верить взрослым. Поэтому обучение правилам безопасности в одном не 

должны создавать проблемы в другом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Развивающие игры для детей: 

значение, виды, рекомендации 

Старшие воспитатели: Березина В.В., Трухина И.Я. 

 

  Практически всем родителям широко известно мнение 

психологов и педагогов о том, что лучшая форма 

обучения и воспитания детей – это игра. Как 

стимулировать детское развитие? Как гармонично 

развивать его интеллектуально и физически?  

 

 Развивающие игры: их значение  

Современные дети развиваются стремительно. Их потребности уже не могут сводиться 

только лишь к обычным умениям – считать, писать или читать. Для того чтобы 

успешно обучаться и постигать мир, при подготовке к школе ребёнку нужно иметь 

определённый комплект гармонично развитых качеств. При оценке, готов ли малыш к 

школе или нет, рассматриваются показатели: 

 базового опыта, развития познания, эмоционального и языкового развития, 

физической подготовки, умения общаться, зрительного восприятия, различения и 

памяти, слуховых способностей, отношения к книгам, общей и психологической 

готовности.  

Из этого становится понятным, что поиск способов всестороннего развития детей 

сегодня очень актуален. Новые технологии ведения учебного процесса, повышенные 

темпы обучения, огромные объёмы информации, которые следует переработать 

маленькому школьнику, предъявляют иные требования к его способностям, чем ранее.  

Развивающие игры — самый простой и природный способ развивать ребёнка и 

готовить его к школе. 

 Развивающие игры основаны на таких принципах:  

-принцип сочетания игры и обучения,  

-принцип перехода от игры к активной познавательной деятельности, 

- принцип поэтапного усложнения игр и заданий, 

- принцип активизации умственного развития ребёнка 

В этих принципах заложено значение развивающих игр, так как они формируют 

условия, в которых ребёнок будет эффективно всесторонне развиваться. Каждый 

возрастной период развития ребёнка предназначен для освоения нового. Развивающие 

игры способствуют формированию необходимых для жизнедеятельности умений и 

навыков, например, захватывать и держать предмет, удерживать внимание, быть 

усидчивым и многого другого. В процессе игры ребёнок формирует свою 

эмоциональную сферу, совершенствует мелкую моторику. Вот почему важно 

подбирать игры и игрушки по возрасту ребёнка.  

Виды развивающих игр  

Игры для малышей, раскраски с крупными изображениями и наклейками, мягкие 

пазлы большого размера, игры о цветах и формах («сортеры», «трансформеры», 

пирамиды), игры на развитие логики (длина, высота, количество, размер, вес 

предметов).  

Эти несложные игры положительно повлияют на развитие внимания и памяти 

малыша, цветовое восприятие, логическое мышление и, конечно, способствовать 



формированию детского творчества. Не забывайте, что такими играми малыши 

занимаются вместе с родителями. Занимайтесь с детьми с первых дней. 

 Познавательные игры (дидактические). Такие игры (тематические наборы карточек 

и картинок, кубики с картинками и цифрами) расширяют представление ребёнка об 

окружающем мире: о животном мире, флоре и фауне, природе, профессиях, одежде, 

посуде и т. д.  

Игры для развития внимания и памяти. «Ищем пару, «Отличия», «В поисках 

предмета», «Что не так?», «Лабиринт». Такие игры также позитивно влияют на 

развитие внимания и памяти ребёнка. Малыш учится концентрироваться, ведь ему 

предстоит найти спрятанный предмет или отличия между практически одинаковыми 

рисунками, отбирать предметы по парам или выделить лишние (одинаковые). В 

результате малыш станет более наблюдательным и внимательным, находчивым и 

решительным. 

 Игры для развития мышления и логики. Развиваем логическое мышление с 

детства при помощи специальных игр. «Дополни рисунок», «Соедини точки», 

«Составь мозаику», «Сделай бусы», «Ассоциации» и другие игры призваны учить 

ребёнка делать сравнение, анализ и систематизацию информации, находить связи 

между предметами и обобщать, определять основное и делать выводы, а значит — 

самостоятельно размышлять. Такие умения пригодятся в дальнейшем на уроках 

математики. 

Раскраски  

Раскраски призваны развивать творческие способности малыша, умение держать 

карандаш и делать их точные движения, различать и запоминать цвета. 

 Пазлы 

Пазлы — игра, где картину нужно собрать из частей — это увлекательно и полезно. 

Для самых маленьких используйте крупные пазлы из мягкого материала, а детям 

постарше подойдут наборы мелких частей, из которых можно собрать красочные 

картины. 

 Загадки и ребусы  

Игры, в которых предстоит отгадывать и расшифровывать что-либо, очень нравятся и 

маленьким, и большим детям. Загадки расширяют кругозор, стимулируют умственные 

процессы, учат логически и интуитивно мыслить. Благодаря загадкам малыш больше 

узнаёт об окружающем мире. Ребусы и шарады — это своеобразная гимнастика для 

ума. Благодаря таким заданиям ребёнок расширяет словарный запас, тренируется 

самостоятельно мыслить, писать.  

Математические игры 

 Обучайте детей простым манипуляциям с цифрами с раннего возраста. В этом вам 

помогут красочные карточки, кубики и книжки с цифрами и весёлыми картинками, 

которые помогут легко, в занятной форме познакомить малыша с миром чисел и цифр, 

понятиями количества, счётом и арифметикой. Головоломки, конструкторы, 

шнуровки. Сочетают развитие логики и мелкой моторики. Этим типом игр ребёнок 

может заниматься самостоятельно. 

 Какие игры для детского развития сегодня родителям доступны в продаже? 

интерактивные игрушки: они «говорят» с малышом, «поют песенки». Они влияют на 

развитие музыкального слуха ребёнка, способствуют становлению его 

эмоциональности, коммуникабельности. Также они могут помочь малышу начать 



говорить. Сортеры (вкладыши): отличные помощники по изучению цветов, фигур, и 

цифр. Объёмные фигуры нужно вставлять в соответствующие отверстия. Вариаций 

игр с такими игрушками можно придумать множество. Пазлы: собирание картин из 

отдельных элементов может быть интересно и детям и взрослым. Кубики: учимся 

строить дома, изучая фигуры, числа и цвета. 

 Тренируем логику и руку для письма. Конструкторы: собираем по образцу или 

придумываем свой проект. Деревянные, блочные, пластиковые, бумажные или 

металлические — сейчас большой выбор. 

Настольные игры: домино, шашки, шахматы, лото, настольный баскетбол, футбол, 

хоккей — развивают логическое мышление и быстроту реакции. Сюжетно-ролевые 

игрушки: маленькие и большие куклы, персонажи из мультфильмов, плюшевые 

игрушки — с помощью их малыш моделирует ситуации и учится играть в ролевые 

игры, которые являются хорошим тренажёром для социальной адаптации ребёнка. 

Сенсорно-двигательные (погремушки, карусельки-мобиле, игрушечные музыкальные 

инструменты) — вводят ребёнка в мир звуков, движения, форм. Пирамидки: 

конусообразные и шарообразные, деревянные и пластмассовые, разноцветные и 

прочие — тренируют первые навыки логического мышления малыша. Счётные 

столики (абаки): палочки с нанизанными предметами разной формы и цветов — 

хорошо учат ребёнка счёту, группировке и сортировке предметов, сенсорному 

восприятию. шнуровки: готовят руку малыша к письму. Игрушки для активных игр: 

спортивный инвентарь и предметы повседневного обихода — физически развивают 

малыша, помогают понять способы действий с предметами. Наборы детского 

творчества: пластилин, моделирующие глины, аппликации — развивают детское 

творчество.  

Сегодня на рынке представлено огромное количество развивающих игр.  

 

Совет. При выборе развивающих игр для своего ребёнка лучше 

проконсультироваться у продавца детского магазина, для какого возраста та или 

иная игра/игрушка, с какой она целью используется, какие качества ребёнка она 

развивает.  

Не забывайте, что все игры разработаны специалистами для развития определённых 

способностей малышей. Если не учитывать эти правила, то вы не достигнете 

намеченного результата и зря потратите деньги.  

 Игры для дошкольников  

Перед старшими дошкольниками стоит основная задача — подготовиться к школе. 

Здесь на первый план выходит подготовка руки к письму, важным является 

приобретение первых навыков чтения и письма. В этот период предложите ребёнку 

поиграть в игры, которые помогут укрепить его мелкую моторику детских рук: 

разнообразные конструкторы, шнуровки, пластилин, мозаика, пазлы.  

Пусть дошкольник побольше раскрашивает, учится рисовать.  

Компьютерные и он-лайн игры  

Актуальность в этом возрастном периоде приобретают 

компьютерные игры, которые тоже могут быть 

развивающими. 

В настоящее время появилось большое количество 

специализированных электронных ресурсов, 



предлагающих развивающие компьютерные и он-лайн игры для детей. Такие игры — 

абсолютно логичное продолжение всех предметных и устных игр и занятий с детьми с 

целью развития их способностей. Позитивные стороны тут тоже присутствуют — 

например, ребёнок постепенно учится компьютерной грамотности. Здесь нет ничего 

сложного: ребёнок просто играет в понравившуюся игру на компьютере, тем самым 

тренируя память или внимание или скорость мышления и тому подобное. Он может 

научиться логически мыслить, обобщать, делать правильный выбор, тренироваться в 

математике или учить языки. И всё происходит в доступной игровой форме.  

При занятиях за компьютером существуют правила:  

- Обращайте внимание, в какой позе ребёнок сидит за компьютером. 

- Сидеть нужно не сутулясь, не наклоняясь в какую-либо сторону, не кособочась. 

- Следите за расстоянием монитора от лица ребёнка.  

- Расстояние между ними должно быть не меньше диагонали вашего монитора.  

- Научите пользоваться «мышкой». Этот полезный навык пригодится в развивающих 

компьютерных играх.  

Детские компьютерные игры появились не так давно — всего несколько лет назад, 

однако эта сфера стала очень популярной среди детей и их родителей.  

Совет. Не рекомендуется усаживать ребёнка за компьютер ранее семи лет: 

малыш должен разносторонне, а не просиживать у ноутбука или с планшетом 

целый день. 

Выводы 

Уважаемые родители, помните, что каждый ребёнок — индивидуален, и его развитие 

происходит в своём темпе. Старайтесь подбирать игры, которые будут развивать 

вашего ребёнка в соответствии с уровнем его общего развития и возраста. Не 

огорчайтесь, если малыш не справляется с заданием: отложите игру, предложите 

другую. Настроение и интерес ребёнка подскажут вам, чем он хочет заниматься. 

Будьте рядом во время игры, подсказывайте и объясняйте, как играть. Заинтересуйте 

ребёнка игрой и скоро увидите, каких успехов он достигнет. Уделяйте развивающим 

играм достаточное количество времени, однако не перегружайте ребёнка. Ведь 

использование развивающих игр помогает развить индивидуальные качества ребёнка, 

а не воспитать гения. Перегружая малыша бесконечными непростыми заданиями, 

можно и отбить у него охоту учиться. Пусть лучше игры будут источником пользы и 

удовольствия. 

                                    Желаем Вам успехов в воспитании ваших детей! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Что нужно знать при поступлении в 1 класс? 

Старшие воспитатели: Березина В.В., Трухина И.Я. 

      Перечень умений и навыков, которыми должен обладать ребенок, чтобы 

поступить в 1 класс и успешно адаптироваться к процессу обучения в начальной 

школе.  

     Данные навыки и умения покажут, как ребенок ориентируется в окружающем, и 

помогут определить его запас знаний и отношение к школе. Учителям помогает эта 

информация распределить детей по классам. Побеседуйте с ребенком по вопросам 

приведенным ниже. Во время беседы четко формулируйте вопросы, давайте время для 

их обдумывания, чаще хвалите ребенка, не ругайте его, если он не смог ответить или 

дал плохой ответ. Первый раз проведите такую беседу за полгода до поступления в 1 

класс. Так вы сможете восполнить пробелы в знаниях и повысить уровень подготовки 

вашего ребенка к школе. 

       Итак, ребенок, поступающий в школу в 1 класс должен знать ответы на 

следующие вопросы (это минимум, который может быть дополнен): 

1. Назови свое полное имя, отчество и фамилию.  

2. Назови фамилию, имя, отчество мамы, папы. 

3. Сколько тебе лет? 

4. Где ты живешь? Назови свой домашний адрес. 

5. Кем работает мама? Кем работает папа? 

6. У тебя есть сестра, брат? Как их зовут? 

7. У тебя есть друзья? Как их зовут? 

8. Сколько дней в неделе? Назови дни недели. 

9. Какой сейчас день недели?  

10. Какое сейчас время года? 

11. Сколько времен года? Назови их. 

12. Чем отличается зима от лета? 

13. Сколько месяцев в году? Назови месяцы года. 

14. Какой сейчас месяц? 

15. Хорошо если ребенок сможет ответить на вопросы типа: «Когда птицы улетают 

на юг?» , «Когда бывает холодно и идет снег?», «В какое время года на деревьях 

появляются листья?», «В какой день люди не ходят на работу?» 

16. Каких домашних животных ты знаешь? 

17. Как называют детей собаки (кошки, коровы, лошади и т.п.)? 

18. Ты хочешь учиться в школе? 

19. Зачем надо учиться? 

20. Где лучше учиться – дома с мамой или в школе с учительницей? 

21. Какие профессии ты знаешь? 

22. Что делает врач (учитель, продавец, почтальон и т.п.)? 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень умений и навыков ребенка поступающего в школу в 1 класс 

 

1. Уметь прочитать (можно по слогам) небольшой и очень простой текст из 

нескольких предложений. 

2. Уметь написать буквами или скопировать простую фразу. Например: «Коля ел 

суп», «Маша мыла окно». 

3. Знать прямой и обратный счет в пределах двадцати. 

4. Уметь складывать и вычитать числа в пределах первого десятка. 

5. Уметь обобщать по признаку: из предложенных картинок ребенок должен 

выбрать те, которые что-то объединяет.  

6. Владеть навыком исключения лишнего из ряда предметов. И объяснить, почему 

лишним является именно этот предмет. 

7. Находить сходства и различия между предметами. 

8. Уметь составить рассказ по картинке или по серии картинок. Рассказ должен 

быть связным, иметь начало и конец. Желательно упомянуть в рассказе об 

эмоциональном состоянии героев рассказа.  

9. Знать основные геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, овал, 

прямоугольник. Уметь их нарисовать. 

10. Запомнить 5-7 из 10 четко названных простых слов. 

11. Запомнить и назвать не менее 6 из 12 картинок , одновременно 

продемонстрированных ребенку в течение 30 секунд. 

12. Уметь по просьбе учителя рассказать наизусть небольшое стихотворение. 

13. Уметь отвечать на вопросы типа: «Что бывает раньше - обед или ужин?», «Весна 

или лето?», «Кто больше - корова или коза? Птица или пчела?», «У коровы - 

теленок, а у лошади - ?» 

14. Знать 10-12 основных цветов. 

15. Уметь нарисовать фигуру человека со всеми основными частями тела, включая 

шею, пальцы и т.д. 

16. Уметь обслуживать самого себя: одеваться, шнуровать ботинки, убирать за 

собой, раскладывать предметы по своим местам. 

17. Уметь общаться со сверстниками. 

18. Уметь пользоваться основными понятиями (например: правый/левый, 

большой/маленький, верх/низ, в/из и т.д.).  

19. Уметь классифицировать ( например: назвать вещи, которые могут катиться); 

назвать одним словом группу предметов (стул, стол, шкаф, кровать – мебель).  

20. Уметь рассказать историю, описать какой-нибудь прошедший с ним случай?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Консультация для родителей 

«Что такое ФГОС дошкольного образования?» 

Старшие воспитатели: Березина В.В., Трухина И.Я. 

 

Уважаемые родители! 

С 1 января 2014 года все дошкольные образовательные учреждения России перешли 

на новый Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (ФГОС ДО). 

Что такое Федеральный государственный стандарт 

 дошкольного образования? 

Федеральные государственные стандарты устанавливаются в Российской Федерации в 

соответствии с требованием статьи 11 «Закона об образовании»  и согласно статье 2 

пункту 6 нового закона «Об образовании» представляют собой «совокупность 

обязательных требований к дошкольному образованию».  

Что является основными целями ФГОС ДО: 

 Обеспечение  государством равенства возможностей для каждого ребенка в 

получении качественного дошкольного образования; 

 Обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требование к условиям 

реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре 

и результатам их освоения; 

 Сохранение единства образовательного пространства Российской  Федерации 

относительно уровня дошкольного образования.  

Что является отличительной особенностью Стандарта? 

Впервые в истории дошкольное детство стало особым самоценным уровнем 

образования, ставящий главной целью формирование успешной личности. Ключевая 

установка стандарта - поддержка разнообразия детства через создание условий 

социальной ситуации содействия взрослых и детей ради развития способностей 

каждого ребенка. 

Каков должен быть выпускник ДОУ? 

Ребенок - выпускник ДОУ должен обладать личностными характеристиками, среди 

них инициативность, самостоятельность, уверенность в своих силах, положительное 

отношение к себе и другим, развитое воображение, способность к волевым усилиям, 

любознательность, т. е главной целью дошкольного образования является не 

подготовка к школе. 

 

Содержание Программы должно охватывать 

 следующие образовательные области: 

 

1. Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм 

и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности 



к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

2. Познавательное  развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

3. Речевое развитие  включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство 

с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте. 

 4.Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений 

о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

5. Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции 

в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек и др.). 

 В Стандарт заложены требования к содержанию, которые будут ориентирами для 

разработчиков программ.  Требования к результатам освоения представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования. Целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики, и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 



детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм 

реализации Программы, а также от ее характера, особенностей развития детей 

и Организации, реализующей Программу. 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей 

в основе их дальнейшего планирования). 

 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей, 

которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции 

развития детей. 

 

Будут ли учиться дошкольники как в школе? 

Ребенок должен учиться через игры. Первые навыки в рисовании, пении, танцах, 

чтения, счета и письма войдут в мир познания ребенка чрез ворота детской игры и 

другие детские виды деятельности. Через игру, экспериментирование, общение дети 

знакомятся с окружающим миром. При этом главное не надвинуть на дошкольное 

образование формы школьной жизни. 

Каково участие родителей? 

Родители вправе выбирать любую форму получения образования. Это и частные сады, 

семейные, при этом они вправе «на любом этапе обучения продолжить образование в 

образовательной организации» Статья 44 «Закон об образовании в РФ» «родители 

обязаны обеспечить получение детьми общего образования». 
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